
Фриц Перлс и другие

(10 лекций по Гештальт-терапии)

Уважаемые коллеги!

С 21 октября в большом конференц-зале Института Психологии (м. ВДНХ,
далее 10 минут пешком до ул. Ярославская, д. 13) в 18 часов начнётся цикл
лекций по Гештальт-терапии.

Лекции читает Михаил Папуш .

Программа 

I Цели и ценности Гешталь-терапии.

II-IV Теоретические  обоснования  (Фрейд,  Гештальт-психотерапия,
холизм, Гурджиев, Бубер и другие).

V-VI Концепция невротических механизмов.

VII-X Методы и методики в Гештальт-терапии:

- постановка психотерапевтической задачи;
- психотерапевтическая коммуникация;
- работа с установками;
- работа с телом и тело как метафора;
- работа со снами;
- работа в группе.

 Лекции будут проходить с 18 до 21 часа по средам, со второй лекции
возможно изменение адреса.  Предварительная запись и справки по телефону:
(095) 948-73-40

Стоимость всего курса: 300 рублей на человека, для сотрудников ИПРАН ─
бесплатно.


